Ventajas del test de intolerancia alimentaria

e Mejora la dieta y la salud de sus pacientes
e Rapido y sencillo

¢ Incluye: carnes, pescados, mariscos, cereales,
fruta, frutos secos, hierbas y especias, legumbres,
ovo-lacteos, verduras y hortalizas, entre otros
alimentos.

e Permite elegir entre 4 paneles diferentes segln
la dieta de su paciente

¢ Dispone de panel especifico para personas
vegetarianas

e Utiliza la tecnologia mas avanzada de microarray

Fiabilidad de nuestros resultados
Gracias a nuestro laboratorio de
' ‘ referencia en andlisis especiales.
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La intolerancia alimentaria puede ser
complicada de detectar

Ciertos alimentos pueden causar reacciones
inmunoldgicas diferentes a la alergia, resultando en
la formacion de Inmunoglobulinas tipo G (I1gG). Como
consecuencia de la continua ingestidén de alimentos a
los que se es sensible, hay una constante presencia
de I1gG en el torrente sanguineo, provocando
molestos sintomas e incluso enfermedades cronicas.
Es lo que se conoce como intolerancia alimentaria.

La intolerancia alimentaria puede ser complicada de
detectar, puesto que afecta de forma diferente a cada
persona. Ademas, la intolerancia alimentaria no
presenta sintomas inmediatos a la ingestidn y tiene
manifestaciones poco claras, insidiosas y a veces
dificiles de intuir.

Valoramos el grado de intolerancia
alimentaria

Mediante la cuantificacion de los niveles de
anticuerpos de tipo IgG especificos frente a un
alimento o componente de un alimento, se valora el
grado de intolerancia alimentaria de cada paciente,
ayudandole a eliminar de su dieta aquellas sustancias
que su cuerpo no tolera.

Analizamos hasta 220 alimentos
Nuestro panel de intolerancia alimentaria analiza

hasta 200 alimentos para conocer si los toleras
correctamente.

éCuando realizarse el test?

Nuestros paneles estdn indicados en aquellos
pacientes que presenten:

¢ Trastornos gastrointestinales: dolor abdominal,
estrenimiento, diarrea, nauseas

¢ Trastornos dermatoldgicos: acné, psoriasis,
eczema, urticaria

¢ Trastornos respiratorios: tos, asma, bronquitis,
rinitis cronica

¢ Trastornos endocrinos: ascitis, obesidad
refractaria  a dieta hipocaldrica

¢ Trastornos musculares: artritis, rigidez,
fibromialgia

¢ Trastornos neuroldgicos y psicoldgicos: migrafa,
mareo, ansiedad, depresion

¢Qué resultados se obtienen con nuestro
test?

Nuestros informes de resultados son claros y
concisos. Los alimentos analizados se clasifican en
tres baremos:

- Positivo alto - Eliminar alimento
B rositivo débil - En el limite
- Negativo - Aceptables

Tarjeta para el paciente

Para facilitar su dia a dia, los pacientes reciben una
tarjeta identificativa en la que se indican los alimentos
a los que son intolerantes.
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NOTA: Es importante saber que el test de
alimentaria no es, en ninguin caso, un test de
alimentari



